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Die Lebenshilfe im Landkreis Traunstein 
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Vorwort 
 

Wohnen heißt zu Hause sein: So war und ist der Grundgedanke unserer Konzeption für die Wohnangebote der 

Lebenshilfe Traunstein. Egal, ob es sich um gemeinschaftliches Wohnen, Betreutes Wohnen, Wohntraining oder 

Ambulant Betreutes Wohnen handelt. 

 

Ziel ist es bis heute, Menschen mit Behinderung ein Wohnangebot zu machen, in dem sie Geborgenheit und 

Schutz, Privatheit und Eigenständigkeit in einer überschaubaren Gemeinschaft erleben können. Normalisierung, 

Individualisierung, Selbst- und Mitbestimmung waren und sind unsere Leitlinien. Wohnen soll die Entwicklung je-

des Einzelnen unterstützen und die Integration in die Gesellschaft ermöglichen. 

Wenn wir uns unsere Wohnangebote anschauen, dann finden wir diese über den Landkreis Traunstein verteilt. Sie 

sind im wahrsten Sinne des Wortes gemeindenah integriert, in der Nähe von Geschäften, Ärzten und öffentlichen 

Einrichtungen gelegen und haben - wo möglich- eine gute Anbindung an den öffentlichen Nahverkehr. Wie sich 

gezeigt hat, ist das ein ausgesprochen positiver Beitrag zur Integration und Normalisierung der Lebenswelt von 

Menschen mit Behinderung. 

 

Der früher vorrangige Gedanke des Schützens, des Betreuens und Erziehens ist im Bereich Wohnen der Diskussion 

über Themen wie Selbstbestimmung, Mitbestimmung, Teilhabe und Gleichberechtigung von Menschen mit Behin-

derung gewichen. Zusätzlich gilt seit 2009 in Deutschland die UN-Behindertenrechtskonvention. In ihr werden 

konkrete Forderungen formuliert, wie Teilhabe und Inklusion umgesetzt werden sollen. Inklusion als Weiterent-

wicklung des Integrationsgedankens ist der Versuch, Ausgrenzung zu vermeiden und Vielfalt zu bejahen. Katego-

rien wie schwach und stark, Mehrheit und Minderheit, normal und anders rücken in den Hintergrund. 

Traunstein, September 2021 

Das erste Wohnheim der Lebenshilfe Traunstein in St. Georgen, eröffnet 1979 

(inzwischen nicht mehr in eigenem Besitz) 
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Die Wohn-Angebote der Lebenshilfe Traunstein in der Übersicht 

Gemeinschaftliches Wohnen 

Wohnhaus Altenmarkt, Berndlring 10 

Wohnhaus Altenmarkt, Berndlring 12 

Wohnhaus Obing, Großornach 4 

Wohnhaus Oderberg, Robert-Bosch-Str. 2 

Wohnhaus Seeon, Am Sportplatz 3 

Wohnhaus Seeon, Am Sportplatz 5 

Wohnhaus Traunreut, Salzburger Str. 7 

Wohnhaus Traunreut, Pallinger Str. 5 

Wohnhaus Traunstein, Bahnweg 7 

Wohnhaus Unterwössen, Rathausplatz 7 

Wohnhaus Waging, Strandbadallee 42 
Betreutes Wohnen 

Traunstein, Leonrodstr. 4a 

Waging, Salzburgerstr. 26 

Wohntraining 

Traunstein, Bahnweg 5 

Traunstein, Chiemseestr. 44 

Unterwössen, Rathausplatz 7 

Ambulant Betreutes Wohnen 

83278 Traunstein, Bahnweg 3 (Büro) 

Betreutes Wohnen in Familien 

83278 Traunstein, Bahnweg 3 (Büro) 
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Beispiel eines Tagesablaufs im gemeinschaftlichen Wohnen 

 

 

Ab 06.00 Uhr werden die Bewohner im Rahmen des 

morgendlichen Ablaufes geweckt. Wenn notwendig, 

erhalten sie Begleitung und Hilfestellung bei der Mor-

genhygiene. 

Anschließend werden die planmäßigen Dienste ver-

richtet (Frühstücksvorbereitung, Kaffee kochen, Tisch 

decken etc.) 

Ab 06.45 Uhr wird im Gruppenraum gemeinsam ge-

frühstückt sowie die Brotzeit für die Arbeit hergerich-

tet. In dieser Zeit werden auch verordnete Medika-

mente ausgegeben.  

Ab 7.00 Uhr verlassen die Bewohner das Haus. Je nach 

Fähigkeiten erfolgt der Weg zur Arbeit zu Fuß oder mit 

einem Fahrdienst. 

Vormittags wird das Wohnheim von einer Reinigungs-

kraft gereinigt. 

Ab  ca. 16.00 Uhr treffen die Bewohner nach ihrem 

Arbeitstag wieder im Wohnheim ein. Es besteht die 

Möglichkeit, Kaffee zu trinken, außerdem wird die Ge-

staltung des weiteren Tagesablaufs besprochen. Jetzt 

ist Zeit für ein Gespräch, es muss ein Einkauf erledigt 

oder ein Bewohner muss zum Arzt begleitet werden. 

Ab 17.00 Uhr wird mit den Vorbereitungen für das ge-

meinsame Abendessen begonnen. Die Bewohner 

wechseln sich regelmäßig bei den hauswirtschaftlichen 

Tätigkeiten (Küchendienst, Wäschedienst) ab. 

Gegen 18.00 Uhr wird gemeinsam zu Abend gegessen. 

Anschließend räumt der Küchendienst die Küche auf 

und spült ab. Nach dem Abendessen und den jeweili-

gen Diensten ist Zeit für Spiele, Fernsehen, spazieren 

gehen oder andere Freizeitgestaltungen. Je nach Hilfe-

bedarf werden die Bewohner bei der Körperpflege un-

terstützt. 

Gegen 22.00 Uhr beginnt die Nachtruhe und die Be-

wohner ziehen sich in ihre Zimmer zurück. Die Bewoh-

ner gehen selbstständig zu Bett oder erhalten die je-

weils erforderliche Unterstützung. Sollte ein Bewohner 

in der Nacht Hilfe benötigen, ist grundsätzlich immer 

ein Mitarbeiter im Wohnheim als Nachtbereitschaft 

oder Nachtdienst anwesend.  

Am Wochenende und an arbeitsfreien Tagen gibt es 

keine einheitliche Weckzeit. Bewohner, die Medika-

mente erhalten, werden geweckt, damit sie pünktlich 

versorgt werden. Zwischen 8.00 Uhr und 11.00 Uhr 

wird das Frühstück angeboten. Die Tagesgestaltung 

wird geplant. Der Schwerpunkt liegt am Wochenende 

auf Freizeitgestaltung (Ausflüge, Kino, Kegeln, Besuche 

in anderen Wohnheimen), Erholung sowie Förderung 

im hauswirtschaftlichen Bereich. Hier werden die Wün-

sche und Bedürfnisse der Bewohner entsprechend be-

rücksichtigt. Einige Bewohner fahren am Heimfahrwo-

chenende zu ihren Angehörigen nach Haus. 
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Betreutes Wohnen 

Leonrodstr. 4a, 83278 Traunstein 

Gruppe 1: 0861 - 8787 100 

Gruppe 2: 0861 - 7087 120 

 

Das Haus liegt zentral gelegen in der großen Kreisstadt 

Traunstein und wurde 1999 eröffnet. 

Insgesamt 20 Wohnplätze werden hier in 2 Gruppen ange-

boten. 

Die Einzelzimmer haben eine Größe von 15 m², die Dop-

pelzimmer 22-24 m². 

Die Gruppen verfügen neben jeweils 1 Küche über Wohn– 

und Esszimmer sowie entsprechende Sanitärräume. Zusätzlich gibt es einen separaten Hauswirtschaftsraum, 1 

Waschküche und 1 Hobbyraum. 

Geschäfte, Ärzte und der Bahnhof sind zu Fuß in wenigen Minuten erreichbar. 

Das Haus verfügt über keinen Aufzug und ist daher nicht barrierefrei. 

Ein Garten sowie Parkplätze sind vorhanden. 

Für Einkäufe, Arzt– und Freizeitfahrten stehen Fahrzeuge zur Verfügung. 

 

Salzburger Str. 26, 83329 Waging am See 

08681 - 479881 

Das Haus - es handelt sich um ein ehemaliges Geschäftshaus– 

liegt in der Ortsmitte von Waging und wurde 2004 eröffnet. 

Es stehen 7 Plätze zur Verfügung. 

Die Einzelzimmer haben eine  Größe von 15-17 m². Neben der 

Küche und einem Esszimmer bietet das Haus 2 Wohnzimmer, 

1 Hauswirtschaftsraum und entsprechende Sanitärräume.  

Balkone und 1 Terrasse sind ebenfalls vorhanden. 

Geschäfte und Ärzte sind in wenigen Minuten zu Fuß erreichbar. Über die Bahnlinie Waging– Traunstein ist der Ort 

gut an den ÖPNV angebunden. Für Einkäufe, Arzt– und Freizeitfahrten steht ein Fahrzeug zur Verfügung. 

 

Das Haus verfügt über keinen Aufzug und ist daher nicht barrierefrei. 

Waging bietet als Tourismusort eine insgesamt hohe Wohn– und Lebensqualität. 
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Gemeinschaftliches Wohnen 

Berndlring 10, 83352 Altenmarkt 

08621 - 9831 0 

 

In 5 Gruppen werden hier insgesamt 30 Wohnplätze für Men-

schen mit hohem Unterstützungsbedarf angeboten. 

Das Haus, am Ortsrand von Altenmarkt gelegen, ist räumlich 

über einen Gang mit der Förderstätte verbunden und wurde 

1997 eröffnet. 

Die Gruppen haben einen nahezu identischen Grundriss. Jede 

Gruppe verfügt über 4 Einzelzimmer mit einer Größe von 16-21m² und einem Doppelzimmer mit 21 m². 

Neben 1 Küche, kombiniertem Ess– und Wohnzimmer hat jede Gruppe Zugang zu Terrassen und Balkonen. 

Die Ausstattung der Sanitärräume mit Hubbadewannen etc. ist dem Personenkreis mit hohem Pflegeaufwand an-

gepasst. Dies zeigt sich auch in dem umfangreichen Angebot an Hilfsmitteln wie Patientenliftern etc. 

Als zusätzliches Merkmal verfügt das Wohnhaus über eine Wäscherei und eine Zentralküche. 

Für Fahrten zum Arzt, zum Einkaufen oder Ausflüge stehen genügend Fahrzeuge zur Verfügung. 

Barrierefreiheit ist in allen Räumlichkeiten gewährleistet. Durch seine insgesamt großzügige räumliche Ausstattung 

(Therapiebad, Mehrzweckraum etc.) und dem großen Außenbereich bieten sich vielfältige Betätigungsmöglichkei-

ten. 

 

Von Montag- Freitag besteht in eigenen Räumlichkeiten die Möglichkeit, auf Hausbesuchsbasis die Leistungen von 

Physiotherapie-Praxen in Anspruch zu nehmen. 

Berndlring 12, 83352 Altenmarkt 

08621 – 9831 0 

In unmittelbarer Nachbarschaft zum Berndlring 10 befindet sich dieses barrierefreie Haus, welches in 2 Gruppen 

insgesamt 14 Wohnplätze für Menschen mit hohem Unterstützungsbedarf  bietet.  Das Haus wurde 2013 eröffnet.  

Hier gibt es ausschließlich Einzelzimmer in einer Größe von 16-21 m². 

Die Gruppen verfügen jeweils über 1 Küche sowie kombiniertem Ess– und Wohnzimmer. Die Ausstattung der Bä-

der etc. entspricht den Angaben des Hauses Berndlring 10. 

Beide Gruppen haben jeweils Zugang zu einem sehr großen Balkon.  

Alle räumlichen Angebote des Nachbarhauses können selbstverständlich mitgenutzt werden. 

Im Erdgeschoß des Hauses befinden sich 2 Förderstättengruppen.  
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Gemeinschaftliches Wohnen 

Großornach 4, 83119 Obing 

 

Gruppe 1: 08624 - 2936 

Gruppe 2: 08624 - 4410 

 

Das Haus, ein ehemaliger Bauernhof mit 2 Wohngruppen, liegt ca. 5 

km nordöstlich von Obing in ländlicher Umgebung. 

Die  erste Gruppe wurde 1985 eröffnet, nach einem Umbau im Jah-

re 1989 konnte auch eine zweite Gruppe ihrer Bestimmung überge-

ben werden. Im Jahr 2013 erfolgte eine aufwendige Bau– und Brandschutzsanierung. 

 

Gruppe 1: 6 Wohnplätze in 4 Einzelzimmern und 1 Doppelzimmer mit einer Größe von 16-22 m². Die Zimmer ver-

fügen über eine eigene Dusche/Toilette bzw. Bad. Hinzu kommen die Wohnküche und ein Wohnzimmer. 

Die Gruppe ist bedingt barrierefrei, hier steht ein sogenannter „Treppenlift“ zur Verfügung. Alle Zimmer haben 

Zugang zum Balkon, außerdem gibt es eine große Terrasse.  

 

Gruppe 2: 9 Wohnplätze in 7 Einzelzimmern und 1 Doppelzimmer. Letzteres hat 28 m², die Einzelzimmer 15-21 m². 

Neben Küche, Wohn– und Esszimmer sowie rollstuhlgerechten Bädern verfügt die Gruppe über eine großzügige 

Terrasse. Die Gruppe 2 hat einen Aufzug und ist somit auch barrierefrei. 

 

Zur gemeinsamen Nutzung stehen ein Bastel– und ein Mehrzweckraum zur Verfügung, ebenso der große Garten. 

 

Für Einkaufs- und Ausflugsfahrten sowie Arztbesuche etc. stehen genügend Fahrzeuge zur Verfügung. Die ländliche 

Lage bietet eine ruhige Wohnatmosphäre. Der Ort Obing verfügt über eine gute Infrastruktur was Geschäfte, Ärzte 

und sonstige Betriebe betrifft. Der nahegelegene Obinger See mit seinem Strandbad (behindertengerechter Seezu-

gang) ist ein beliebtes Ausflugsziel. 

 

Auf dem Gelände befindet sich die Bioland-Gärtnerei der Chiemgau Lebenshilfe Werkstätten. 
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Gemeinschaftliches Wohnen 

Am Sportplatz 3, 83370 Seeon 

 

Gruppe EG:  08624 - 875 282 

Gruppe OG: 08624 - 879 752 

 

Das Wohnhaus wurde 2007 eröffnet und liegt in südlicher Ortsrandlage  

von Seeon. In ca. 5-10 Minuten Fußweg ist der Ort auf einer  

verkehrsberuhigten Straße erreichbar. 

Insgesamt 14 Wohnplätze in 2 Wohngruppen werden angeboten. 

 

Gruppe EG: in dieser komplett barrierefreien Gruppe befinden sich 6 Einzelzimmer in einer Größe von 16 –21 m². 

Die Sanitärräume sind den Bedürfnissen von Menschen mit hohem Unterstützungsbedarf angepasst, das Bad ver-

fügt über eine Hubbadewanne. Im Gemeinschaftsbereich stehen eine Küche sowie ein kombiniertes Ess– und 

Wohnzimmer zur Verfügung. Alle Zimmer haben Zugang zu einer Terrasse. Eine solche ist auch vom Wohnzimmer 

aus nutzbar. 

 

Gruppe OG: hier befinden sich 8 Einzelzimmer mit 16-21 m², ansonsten ähnelt der Grundriss und die Ausstattung 

dem EG. 

 

Das Haus verfügt über einen Aufzug, im Keller befinden sich ein Hauswirtschafts– und Mehrzweckraum sowie 1 

Waschküche zur gemeinsamen Nutzung.  

 

Für Einkaufsfahrten etc. stehen genügend Fahrzeuge, u.a. ein Rollstuhlbus, zur Verfügung. 

 

Das Wohnheim zeichnet sich durch seine Lage im ruhigen Ortsrandbereich mit Arzt, Apotheke, Einkaufs– und Frei-

zeitmöglichkeiten (Seeoner See) aus.  

 

In unmittelbarer Nachbarschaft befindet sich ein weiteres Wohnhaus der Lebenshilfe Traunstein, eröffnet 2019. 
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Gemeinschaftliches Wohnen 

Am Sportplatz 5, 83370 Seeon 

 

Gruppe A: 08624 - 875 282 

Gruppe B: 08624 - 879 752 

 

Das Wohnhaus wurde 2019 eröffnet und liegt in südlicher Orts-

randlage von Seeon. In ca. 5-10 Minuten Fußweg ist der Ort auf 

einer verkehrsberuhigten Straße erreichbar. 

Insgesamt 16 Wohnplätze in 2 Wohngruppen werden angeboten. 

 

Beide Gruppen sind in etwa baugleich. Jeweils 2 Einzelzimmer mit ca. 15 m² Wohnfläche teilen sich einen Sanitär-

raum. Darüber hinaus gibt es ein großes Pflegebad. 

Das Haus bietet, großzügig und hell gestaltet, Küche, Wohn– und Esszimmer als Gemeinschaftsräume. 

 

Die Besonderheit stellt ein Mehrzweckraum für vielfältige interne und externe Veranstaltungen im Souterrain des 

Hauses dar. 

 

Für Einkaufsfahrten etc. stehen genügend Fahrzeuge zur Verfügung. 

 

Das Wohnheim zeichnet sich durch seine Lage im ruhigen Ortsrandbereich mit Arzt, Apotheke, Einkaufs– und Frei-

zeitmöglichkeiten (Seeoner See) aus.  

 

In unmittelbarer Nachbarschaft steht ein weiteres Wohnhaus der Lebenshilfe Traunstein. 
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Gemeinschaftliches Wohnen und Wohnen für Menschen mit        

erworbener Hirnschädigung 

Salzburger Str. 7, 83301 Traunreut 

 

Gruppe 1: 08669 - 8611 31 

Gruppe 2: 08669 - 8611 32 

Gruppe 3: 08669 - 8611 33 

 

Das Haus liegt im Nordosten von Traunreut, der größten Stadt im Landkreis Traunstein. Es wurde 1983 eröffnet  

und zwischenzeitlich mehrere Male renoviert bzw. erweitert. 

Im Haus befinden sich zusätzlich die Interdisziplinäre Frühförderung sowie die Kurzzeitpflege. 

In 3 Gruppen gibt es insgesamt 23 Wohnplätze. Hier leben überwiegend Senior*innen, zudem bestehen Plätze für 

Menschen mit erworbenen Schädel-Hirn-Verletzungen. 

Die Doppel– und Einzelzimmer haben eine Größe von 15-21 m². Küche, Ess– und Wohnzimmer sowie Sanitärräume 

sind in jeder Gruppe etwa baugleich vorhanden.  

Die Zimmer verfügen über einen Balkon bzw. haben Zugang zur Terrasse. Zudem steht ein Außenbereich mit Grill-

platz  zur allgemeinen Verfügung. 

 

Im Keller gibt es eine Waschküche sowie einen Hauswirtschafts – und Mehrzweckraum. Die Erreichbarkeit ist mit 

einem Aufzug gewährleistet. 

 

Traunreut verfügt über ein breites Angebot an Ärzten, Therapeuten, Geschäften etc. Freizeitangebote stehen eben-

falls zur Verfügung. Die Stadt ist gut fußläufig erreichbar, es stehen aber auch genügend Fahrzeuge zur Verfügung. 

 

In unmittelbarer Nachbarschaft befindet sich einerseits die Nordwerkstatt der Chiemgau Lebenshilfe Werkstätten, 

andererseits die Tagesstruktur und das Wohnhaus  der Lebenshilfe Traunstein für Senior*innen. 
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Gemeinschaftliches Wohnen 

Pallinger Str. 5, 83301 Traunreut 

(Wohnhaus für Senior*innen) 

 

Gruppe EG: 08669 - 8611 57 

Gruppe OG: 08669 - 8611 58 

 

 

Das Haus liegt im Nordosten von Traunreut, der größten Stadt im Landkreis Traunstein. Es wurde 2013 eröffnet. 

Es bietet in 2 Gruppen Wohnraum für insgesamt 16 Menschen mit geistiger Behinderung . Die Einzelzimmer haben 

eine Größe von 15 m². 

Mit 1 Pflegebad und  rollstuhlgerechten Sanitärräumen ist das Haus an die Bedürfnisse  von älteren bzw. alten 

Menschen angepasst.  Von den jeweils kombinierten Wohn- und Esszimmern mit Küchen gibt es einen Zugang zu 

Balkon oder Terrasse. 

Im Haus gibt es einen Aufzug, das Haus ist barrierefrei.  

 

Die Besonderheit des Hauses ist ein speziell angelegter sogenannter „Demenzgarten“. 

 

Traunreut verfügt über ein breites Angebot an Ärzten, Therapeuten, Geschäften etc. Freizeitangebote stehen eben-

falls zur Verfügung. Die Stadt ist gut fußläufig erreichbar, es stehen auch genügend Fahrzeuge zur Verfügung. 

 

In unmittelbarer Nachbarschaft befindet sich einerseits die Nordwerkstatt der Chiemgau Lebenshilfe Werkstätten, 

andererseits Räume für die Tagesstruktur und das Wohnhaus „Haus Pertenstein“. 
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Gemeinschaftliches Wohnen 

Strandbadallee 42, 83329 Waging 

 

Gruppe EG: 08681 - 47913 111 

Gruppe OG: 08681 - 47913 122 

 

Das ursprünglich 1980 erbaute Wohnhaus wurde 2020/21 durch einen kompletten Neubau an gleicher Stelle er-

setzt. Es liegt in einer Wohnsiedlung  östlich des Ortskernes. Dieser ist fußläufig in ca. 10 Minuten erreichbar. 

 

16 Einzelzimmer mit einer Größe von jeweils 15 m² sind auf 2 Gruppen im Erd- und Obergeschoß verteilt. Je 2    

Zimmer teilen sich ein Bad, zusätzlich gibt es im Haus auch noch ein großes Pflegebad. Von den Gruppenräumen 

mit integrierter Küche bestehen Zugänge zu Freisitzen. 

Das Haus verfügt über einen Aufzug und ist barrierefrei. Für Senior*innen besteht das Angebot einer Tagesstruktur. 

Für Einkäufe, Arztbesuche und Freizeitfahrten stehen Fahrzeuge bereit. 

 

Der Markt Waging bietet insgesamt ein sehr gutes Infrastrukturangebot mit Ärzten, Geschäften und vielfältigen 

Freizeitangeboten. Über die Bahnlinie Waging–Traunstein ist der Ort gut an den ÖPNV angebunden. 
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Gemeinschaftliches Wohnen/Wohntraining 

Bahnweg 7, 83278 Traunstein 

 

Gruppe A: 0861 - 20970 230 

Gruppe B: 0861 - 20970 231 

Gruppe C: 0861 - 20970 232 

 

Das 2018 eröffnete barrierefreie Haus ist Teil eines inklusiven Wohn– 

und Begegnungsprojektes  in zentrumsnaher Lage in der Großen 

Kreisstadt Traunstein. 

Insgesamt 24 moderne Einzelzimmer mit einer Größe von 15 m², ver-

teilt auf 3 Gruppen, finden in dem Wohnhaus Platz. Zusätzlich gibt es 2 eingestreute Kurzzeitpflegeplätze. 

Die Gruppen sind vom Grundriss her identisch. Neben einem offenen Wohnzimmer gibt es einen Essraum mit inte-

grierter Küche. Von hier aus besteht Zugang zum Balkon bzw. Terrasse. Ein zentraler Wäscheraum befindet sich im 

Keller. Ein Aufzug ist vorhanden. 

Im Haus wird von Montag– Freitag eine Tagesstruktur für Senior*innen angeboten. 

 

Das Haus profitiert in mehrerlei Hinsicht aus seiner Lage: einerseits das Angebot der Großen Kreisstadt Traunstein 

mit Ärzten, Geschäften, Freizeitangeboten und ÖPNV-Anbindung, andererseits die unmittelbare Nachbarschaft zur 

Verwaltung der Lebenshilfe Traunstein und den Begegnungsräumen, in denen z.B. die Offene Behindertenarbeit 

(OBA) ein vielfältiges Angebot präsentiert.  

 

Für Einkauf, Arzt– und Freizeitfahrten stehen Fahrzeuge zur Verfügung. 

 

 

Wohntraining 1, Bahnweg 5, 83278 Traunstein 

0861– 20970 180 

 

Für die Wohntrainingsgruppe gelten, da in unmittelbarer Nachbar-

schaft der Wohngruppen, die gleichen Rahmenbedingungen wie 

oben beschrieben. Im Erdgeschoß gelegen- also auch barrierefrei– 

befinden sich hier 4 Einzelzimmer mit einer Größe von je 15 m². 1 

Dusche mit WC steht jeweils für 2 Zimmer zur Verfügung. 

Küche und Wohnzimmer ergänzen das Raumangebot. 

 

 

 

 

Wohntraining 2, Chiemseestr. 44, 83278 Traunstein 

0861- 90947 848 

 

Ebenfalls ganz in der Nähe befindet sich eine weitere Wohntrainingsgruppe im 1. Stock eines Mietshauses.  Die 

Wohnung bietet 4 Einzelzimmer mit einer Größe von 16-24 m². Ein Aufzug steht nicht zur Verfügung. 

Gemeinschaftlich genutzt wird die Küche, ein Wohnzimmer sowie ein Trainingsraum mit Küche. 

Es gibt einen großen Balkon. Auch hier profitieren die Bewohner*innen von der Infrastruktur der Großen Kreisstadt 

Traunstein. 

 

© Lebenshilfe/Maurer 
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Gemeinschaftliches Wohnen/Wohntraining 

Rathausplatz 7, 83246 Unterwössen 

 

Gruppe 1: 08641 – 69282 110 

Gruppe 2: 08641 – 69282 120 

Gruppe 3: 08641 – 69282 130 

 

Das im Herbst 2021 eröffnete Haus ist Teil eines Wohn- und Begegnungsprojektes (Wohnen und Arbeiten) im Orts-

kern von Unterwössen. 

Die unmittelbare Nähe zum Ort mit Geschäften, Ärzten etc. auf der einen Seite und die Offenheit zur typischen 

Landschaft der Chiemgauer Berge auf der anderen Seite machen den besonderen Reiz dieses Baus aus. 

In 3 Gruppen stehen insgesamt 23 modern ausgestattete Einzelzimmer mit Größen von 15-17 m² zur Verfügung. 

Jedes Zimmer hat Zugang zu einer Dusche. Die Zimmer verfügen über Zugänge zu Balkonen bzw. Terrassen. 

Für Senior*innen besteht das Angebot einer Tagesstruktur. 

 

Für Einkäufe, Arztbesuche und Freizeitfahrten stehen Fahrzeuge bereit. 

 

Im Haus befindet sich als inklusives Beschäftigungsprojekt das Café/Bistro am Rathaus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wohntraining: 

In einem separaten Appartement unter gleicher Adresse befindet sich das Wohntraining mit 2 Einzelzimmern in 

einer Größe von jeweils ca. 17 m².  Das Appartement verfügt über eine Wohnküche und hat einen eigenen Zugang 

zu einer Terrasse. 
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Ambulant Betreutes Wohnen 

Bahnweg 3, 83278 Traunstein 

0861 - 20970 145 (Büro) 

 

Das Ambulant Betreute Wohnen (ABW) der Lebenshilfe Traunstein gGmbH hat das Ziel, Menschen mit Beeinträch-

tigung in der persönlichen Gestaltung ihres Lebens so zu unterstützen, dass sie entsprechend ihrer Fähigkeiten so 

eigenständig wie möglich in einem eigenen Haushalt leben können. 

Fähigkeiten sollen unter individueller Berücksichtigung der jeweiligen Behinderung erlangt bzw. erhalten bleiben. 

Verrichtungen des alltäglichen Lebens sollen aus eigenem Antrieb und Können möglichst selbständig bewältigt 

werden. Aufgabe ist es, so viel eigene Entscheidungskompetenz zuzulassen und durch geeignete pädagogische 

Maßnahmen zu entwickeln, wie es im individuellen Einzelfall möglich ist. 

Durch die zunehmende Selbständigkeit sollen neue Lebenschancen und Perspektiven eröffnet werden. Vor allem 

aber soll ihnen dadurch das Gefühl vermittelt werden, so leben und wohnen zu können wie Menschen ohne Beein-

trächtigung. Die Teilhabe am Leben in der Gesellschaft soll durch individuell angepasste Maßnahmen im Wohnum-

feld eröffnet oder erhalten werden.  

 

Jeder Mensch mit Beeinträchtigung, welcher das ABW nutzt, lebt in seiner eigenen Wohnung. Derzeit werden ca. 

40 Klient*innen in eigenen Wohnungen, Häusern oder Wohngemeinschaften im ganzen Landkreis Traunstein be-

gleitet. Wo und wie die begleiteten Personen leben möchten, entscheiden sie selbst.  

 

Bahnweg 3, 8278 Traunstein 

0861 - 20970 145 (Büro) 

 

Das Betreute Wohnen in Familien (BWF) bei der Lebenshilfe Traunstein ist eine ambulante Wohnform für Men-

schen mit geistiger und/oder körperlicher Beeinträchtigung. Dabei wohnen die zu begleitenden Menschen bei ei-

ner Gast-Familie, um dort ein „normales“ und funktionierendes Familienleben zu erfahren. Dabei braucht die Gast-

Familie keine besonderen Vorkenntnisse im Umgang mit Menschen mit Beeinträchtigung (Prinzip der Laienhilfe). 

Einzige Voraussetzungen sind: Interesse für den Menschen und ein passender Wohnraum für diesen! 

Das Ziel des BWF ist es, dass die Gast-Familie den Gast bedarfsgerecht begleitet und in verschiedenen Lebensberei-

chen unterstützt, wo er:sie es benötigt. Dabei steht im Vordergrund, die Teilhabe in der Gesellschaft und die selbst-

ständige sowie selbstbestimmte Lebens- und Haushaltsführung des zu begleitenden Menschen zu stärken.  

Die Gast-Familie und der Gast erhalten dabei regelmäßige Begleitung durch Mitarbeiter*innen des Fachteams von 

der Lebenshilfe Traunstein gGmbH. Neben dieser pädagogischen Unterstützung erhält die Gastfamilie monatlich 

650,- € Betreuungsgeld und Miete für den zur Verfügung gestellten Wohnraum. 

Das Angebot richtet sich auch an Personen, die bereits mit Geschwistern mit einer Beeinträchtigung zusammenle-

ben und diese begleiten. 
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Betreutes Wohnen in Familien (BWF) 


